
	  

	  

	  

	  
Selbstgesteuertes	  Lernen	  begleiten	  und	  fördern	  im	  ePSA	  
Referent_innen:	  Angela	  Feichtinger,	  Edith	  Draxl	  
	  
Inhalte:	  

• Lernen	  als	  Erwachsene_r	  –	  was	  es	  heißt	  die	  Verantwortung	  für	  den	  eigenen	  Lernprozess	  zu	  
übernehmen	  

• Grundlegendes	  zum	  Lernen:	  Prinzipien	  im	  ePSA	  
• Selbstgesteuert,	  selbstorganisiert,	  selbstverantwortet,	  selbstbestimmt	  –	  und	  das	  alles	  beim	  Lernen…	  
• Selbstgesteuertes	  Lernen	  fördern	  –welchen	  Rahmen	  und	  welche	  Haltung	  braucht	  es	  dazu	  
• Good	  practice:	  Methoden,	  Settings,	  Ziele,	  NoGos	  
• Die	  eigene	  Praxis	  des	  Lehrens	  reflektieren	  und	  weiterentwickeln:	  Ausarbeitung	  einer	  

Unterrichtssequenz/Lernsequenz	  
	  
Methoden:	  
Theorieinput,	  Praxisübungen,	  Reflexion,	  Gruppenarbeiten	  
	  
Ziele:	  
Nach	  dem	  Seminar	  kennen	  die	  Teilnehmer_innen	  die	  Grundlagen	  und	  Rahmenbedingungen	  zu	  
selbstgesteuertem	  Lernen,	  sind	  in	  der	  Lage	  die	  Lernenden	  in	  diesem	  Prozess	  zu	  fördern	  und	  zu	  begleiten	  und	  
verfügen	  über	  Methoden	  dies	  in	  der	  täglichen	  Praxis	  umzusetzen	  
	  
Rahmen:	  
1tägig	  –	  8	  UE	  
22.03.18	  von	  09:00	  –	  17:00	  
Graz,	  Ort	  wird	  noch	  bekanntgegeben	  


